s. Anna Czajkowska WDC

SIEDEM GODZIN ADORAC]JI W INTENCJI DUSZ CZYSCCOWYCH

Wprowadzenie

Czym jest nabozenistwo siedmiu godzin adoracji? Jak nim modli¢ si¢ w kosciele? To
nabozenstwo jest propozycja modlitewnego trwania przed NajSwietszym
Sakramentem w celu zado$éczynienia za zmartych, ktérzy poddani oczyszczeniu,
wlasnie dlatego cierpia, Ze nie moga jeszcze oglada¢ Bozego Oblicza w niebie. Nasze
zapatrzenie si¢ w Eucharystyczne Cialo Bozego Syna ma by¢ takze
zado$c¢uczynieniem za tych wszystkich, ktérzy w czysécu pokutuja za brak
naleznego szacunku do Najswietszego Sakramentu, za zniewazanie, a moze
i profanowanie Ciata Parniskiego.

Adoracja nas samych pobudza do pokornego stawania przed Panem, aby
w promieniach Jego laski oczysci¢ swoje serca i napetni¢ je Jego mitoscia. Tak wiec,
adorujac, wzrastamy duchowo i mamy wowczas wigeksze mozliwosci
w obdarowywaniu tych, ktérzy juz nie sa w stanie niczego zmieni¢ i bardzo
dotkliwie odczuwaja te niemoznos¢, liczac na otwarcie naszych mitosiernych serc.
Wiadomo, Ze z pustego nikt nic nie zaczerpnie. Dlatego, aby dzieli¢ sie ta mitoscia ze
zmartymi, aby pochyla¢ sie z milosierdziem nad ich cierpieniem, potrzebujemy
Bozych daréw. Czytamy o tym w Dzienniczku $w. Faustyny. Jezus zwraca sie do niej
z wezwaniem: ,Wstepuj czesto do czyséca, bo tam Cie potrzebujg”. Na co Swieta
odpowiada: ,Rozumiem, o Jezu mdj, znaczenie tych stéw, ktére méwisz do mnie, ale
pozwol mi wpierw wstapic do skarbca milosierdzia Twego” (Dz 1738).

Siedem godzin adoracji, to propozycja na siedem mnaszych osobistych,
indywidualnych spotkan z Jezusem Eucharystycznym albo na siedem modlitewnych
spotkan parafialnych grup APDC.

Dlaczego siedem? W jezyku bibliinym cyfra siedem jest symbolem pelni,
doskonalosci - siedem dni stwarzania $wiata, siedem daréw Ducha Swietego, siedem
sakramentéw Swietych. Stad tez siedem godzin adoracji, aby jak najpelniej
zados¢uczynini¢ za to, co jest przeszkoda w dazeniu do doskonatosci dla nas
zyjacych i co uniemozliwia zmartym poddanym oczyszczeniu radowanie si¢ pelnia
szczescia w niebie, czyli za skutki popelnionych grzechéw.



Adoracja I

Piesn na rozpoczecie adoracji: ,O zbawcza Hostio” lub inna.

Boze, Ojcze Przedwieczny przychodzimy do Ciebie, proszac Cie pokornie
o napelnienie nas darami Twojego Ducha, abySmy w Twoim Synu mogli uwielbiaé
Twoja nieskoriczona mitoé¢, jaka obdarzasz wszystkich ludzi. Milos¢, ktéra nikogo
nie pomija, nikogo nie opuszcza; ktéra nas prowadzi w ZzZyciu i w Smierci,
i w wiecznosci; ktéra nas oczyszcza, upieksza i uszczesliwia.

Chwila milczenia - pomodle sie w sercu o taske adoracji

Pragniemy Cie uwielbia¢, Tréjco Przenajswietsza, w intencji tych, ktérzy nie moga
juz tak, jak my dzisiaj, przyjs¢ do Ciebie i chtong¢ Twoja mitos¢ do swojego serca, bo
przeszli przez brame $mierci, bo dla nich czas ziemskiej wedréwki juz sie zakoriczyt,
a nieodpokutowane skutki grzechéw zatrzymuja ich w cierpieniu tesknoty za
niebem:

- Badz uwielbiony Boze nasz Ojcze, ktory dajesz nam zycie, abySmy Ciebie poznali,
pokochali i wypetnili Twoja wole,
Bgdz uwielbiony...

- Badz uwielbiony Duchu Swiety, ktéry nas o$wiecasz i uswigcasz swoimi taskami
i darami, Bgdz uwielbiony...

- Badz uwielbiony Synu Bozy, ktéory z woli Ojca stales sie Czlowiekiem
i zamieszkale$ posréd nas,
Bgdz uwielbiony...

- BadZz uwielbiony Panie Jezu, ktéry dla naszego Odkupienia umarle$ na krzyzu
i powrdcites do zycia, pokonujac zlo, grzech, Smier¢ i szatana - sprawce wszelkiego
zla,

Bqdz uwielbiony...

- Badz uwielbiony Panie Jezu, ktéry z mitosci do czlowieka, z milosci do kazdego
z nas, z mitoéci do nas, stale$ sie Chlebem Zywym i pokarmem na zycie wieczne,
Bqdz uwielbiony...

- BadZz uwielbiony Panie Jezu, ktéry w mitosci milosiernej przygarniasz kazdego
skruszonego grzesznika i obdarzasz go przebaczeniem, a nam pozwalasz wstawiac
sie za zyjacymi i za zmarlymi,

Bqdz uwielbiony...



Piesn wielbiaca Trojce Swieta: ,Ojcze chwata Tobie” lub inna.
Chwila milczenia - bede uwielbia¢ Boga w ciszy swego serca

Boze Ojcze Przedwieczny, z ufnoscia i pokora zwracamy sie do Ciebie, modlac sie za
zmartych, ktérzy w bolesnej tesknocie za Toba dojrzewaja do nieba.

Dziekujmy za laske i rados$¢ przebywania z Tobg; za rados¢ trwania na adoracji, na
uwielbieniu, na wpatrywaniu sie¢ w Eucharystyczna posta¢ Twojego umitowanego
Syna.

Dzigkujemy Ci, Boze, ze moca taski Ducha Swigtego mozemy zwracaé sie do Ciebie,
prosi¢ Cie i przeprasza¢. Niech ta rados¢, moca Twojej taski, stanie sie naszym darem
dla tych, ktérzy bedac w czysécu juz nie moga modli¢ si¢ za samych siebie, ktérzy
czekaja na bezinteresowny dar naszych serc, na modlitewny szept naszych ust, na
milosierne pochylenie sie nad ich niemocg zmienienia czegokolwiek w swoim zyciu
i nad wyplywajacym z tej niemocy ogromnym cierpieniem.

Koronka za zmarlych (do omawiania na rézarcu):

Na poczatku:

Na duzych paciorkach:

Boze Mitosci i Milosierdzia, ofiaruje Ci Meke, Smier¢ i Zmartwychwstanie Syna
Twojego, a Pana naszego Jezusa Chrystusa, faczac z nig modlitwe i ofiare zycia
mojego.

Na malych paciorkach:
Milosierna mitosci Boga mojego,
przyjmij zmartych do Krélestwa swego (10 razy).

Na zakonczenie: Wieczny odpoczynek... (3 razy)

Akt ofiarowania:

Panie Jezu Odkupicielu $wiata, w zjednoczeniu z Twoja Ofiara Krzyzows,
uobecniang w kazdej Eucharystii, ofiaruje Ojcu Przedwiecznemu, przez rece Matki
Milosierdzia, wszystkie wartosci zado$¢uczynne moich modlitw i uczynkoéw,
radosci, trudéw i cierpieri w intencji zmartych cierpigcych w czysécu, proszac Cie
o przyspieszenie ich wejécia do chwatly nieba, gdzie beda cie chwali¢ i blogostawi¢ na
wieki. Amen.
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Adoracja 11

Piesn: ,Upadnij na kolana” lub inna

Boze, Ojcze Przedwieczny, Ojcze naszego Pana Jezusa Chrystusa, Ojcze nasz...,
upadamy na kolana przed wielkim majestatem Twojej Swietosci, wiedzac zarazem,
ze jeste$ Bogiem milosci, milosierdzia i dobroci. Zblizamy si¢ do Ciebie z ufnoscia
dziecka, proszac pokornie, aby nasze serca zwrocity sie calkowicie ku Tobie w aktach
adoracji, uwielbienia i dziekczynienia, a takze w aktach zalu, skruchy i prosby
w intencji zmartych cierpiacych w czysécu.

Chwila milczenia - zwréce sie do Boga ze szczerq i zarliwg prosba o taske modlitwy,
ktéra bedzie Jemu mita, o taske skupienia, o taske otwarcia na tchnienia Bozego
Ducha...

Piesn (kanon): ,Adoramus Te Domine” lub inna adoracyjna

Chwila milczenia - pozwole mojej duszy $piewac¢ Bogu w glebi serca, $piewac
w ciszy piesn tesknoty i milosci, powtarzajagc modlitewne wezwania, ktérymi
zapragne ulzy¢ zmartym w ich bolesnej tesknocie za niebem...

To Twoja mito$¢, Twoja taska, dobry Ojcze, czyni wrazliwymi nasze stabe, ludzkie
serca, na cierpienia, ktérych oko ludzkie nie jest w stanie dostrzec, na cierpienia po
tamtej stronie Zycia, cierpienia, w ktérych pograzone sa dusze zmartych poddanych
oczyszczeniu. Pobudzasz nas do modlitwy i ofiary za nich, bo ich mitujesz miloscig
milosierng i nieskoficzona, bo pragniesz, aby jak najszybciej wyplacili sie Twojej
Boskiej sprawiedliwosci, znajdujac wieczny pokdj i rados¢ w bliskosci z Toba.

Psalm 129 (recytacja lub $piew)
Z glebokosci wotam do Ciebie, Panie, *
Panie, wystuchaj gtosu mego.
Nachyl swe ucho *
na glos mojego btagania.
Jesli zachowasz pamie¢ o grzechach, Panie, *
Panie, kt6z sie ostoi?
Ale Ty udzielasz przebaczenia, *
aby Ci ze czcia stuzono.
Pokladam nadzieje w Panu, 1
dusza moja poklada nadzieje w Jego stowie, *
dusza moja oczekuje Pana.
Bardziej niz straznicy poranka *
niech Izrael wyglada Pana.
U Pana jest bowiem laska, *
u Niego obfite odkupienie.



On odkupi Izraela *

ze wszystkich jego grzechow.

Chwata Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu

Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Najtaskawszy Boze, Stwoérco nasz i Panie, rozpal plomieri duchowej radosci
w naszych sercach, niech nas ogarnie zar mifoSci, niech rozpromieni nasze dusze
wdziecznoscia, ze oto my - Zzyjacy na ziemi - mozemy dotykaé nieba, trwajac przed
Najswietszym Sakramentem i wpatrujac sie w Oblicze Boga ukrytego
w Eucharystycznym Ciele Chrystusa, w niepozornej odrobinie przebéstwionego
Chleba, w tej kruchej, biatej Hostii, skrywajacej niezmierzone zdroje blogostawieristw
Twoich dla catego Swiata.

Pozwo6l nam, o dobry nasz Ojcze, przylgna¢ duchowo do Twojego Boskiego Serca
gorejacego mitoscig do kazdego czlowieka i btaga¢ Cie, abys przyjal te akty naszej
adoracji w intencji konajacych, aby otworzyli si¢ na dar Twojego milosierdzia
i przebaczenia oraz w intencji zmarlych, ktérzy cierpia duchowe meki z powodu
nieogladania Ciebie.

Koronka za konajacych i zmarlych:

Na poczatku:
Wierze w Boga..., Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,
Chwata Ojcu...

Na duzych paciorkach:
Boze m¢j, ofiaruje Ci w intencji konajacych i zmartych wszystkie akty mitosci,
ktérymi Serce Jezusa czeé¢ Ci oddawalo, bedac na ziemi w tej godzinie (1 raz)

Na matych paciorkach:
O, m¢j Jezu, milosierdzia dla nas, dla konajacych i dla zmarlych w czysécu
cierpigcych (10 razy)

Na zakonczenie: Wieczny odpoczynek... (3 razy)

Modlitwa:

Milosierny Boze, ustysz nasze prosby i blagania, ktére do Ciebie zanosimy w intencji
zmarlych cierpigcych w czysécu. Wspomnij, o dobry Ojcze, na milos¢ Twoja, ktéra
ukochate$ wszystkich ludzi i na zastugi Jezusa Chrystusa Syna Twojego, ktory ich
swoja najdrozsza Krwia odkupil. Wybaw zmarlych z wiezienia czy$écowego
i wprowadz ich do chwaty Twojej. Amen.
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Adoracja III

Piesn: ,Jezus jest tu”

Boze, Ojcze Przedwieczny, ktéry sprawites tchnieniem Ducha Swietego, ze w lonie
Dziewicy Maryi odwieczne Stowo stato si¢ Cialem i na zawsze zamieszkato wsrod
nas pozostajagc w bialej Hostii Eucharystycznego Chleba, prosimy Cie pokornie
o ducha adoracji Twojego umitowanego Syna.

Prosimy Cie o te laske, aby ponownie obudzilo sie w nas pragnie uwielbiania
naszego Pana i Odkupiciela, bo tylko On jest godzien najwiekszej czci i chwaly.
Pragnienie dziekczynienia za kazda krople Jego Najdrozszej Krwi przelana dla
naszego zbawienia. Pragnienie przeblagania za to, Ze nasze serca tak czesto ulegaja
stabos$ciom, szukajac innych obiektéw adoracji i ranigc tym samym Twoja - Ojcze -
miltos¢, ktéra objawita sie¢ w paschalnej Ofierze Chrystusa.

Prosimy Cig, Boze, o dar trwania na modlitwie przed Najswietszym Sakramentem,
o dar adoracji z Matka Odkupiciela, Matka Milosierdzia, Ucieczka Grzesznikow,
Wspomozycielka Wiernych i Pocieszycielka Strapionych, aby$my umocnieni Jej
oredownictwem u Twojego Syna, mogli tym skuteczniej przyjé¢ z pomoca zmartym
cierpigcym w czyscécu.

Chwila milczenia - teraz w ciszy, z gorliwoscia na jaka mnie sta¢, poprosze o taske
skupienia i szczerego otwarcia na Boze dzialanie w moim sercu na wzér Maryi
Dziewicy gotowej podjac¢ kazde Boze wezwanie do ofiary, aby wszyscy mieli zycie...

Piesn: , Uczyricie, co wam mowi Syn”

- Panie Jezu, Synu Bozy, badZz uwielbiony w Milosci Ojca, ktéra uczynita Cie
Cztowiekiem, aby kazdy cztowiek mégt stac sie dzieckiem Bozym, Bgdz uwielbiony...

- Panie Jezu, Synu Maryi Dziewicy, badz uwielbiony w Mocy Ducha Swietego, ktéra
poprzez Wcielenie uczynita Cie naszym Bratem, BgdZ uwielbiony...

- Panie Jezu, Chlebie Zywy, badz uwielbiony w Dobroci Ojca, ktéra uczynita Cie dla
nas Pokarmem na zycie wieczne, Bqgdz uwielbiony...

Piesn: ,,Magnificat”- PieSn Maryi z Liturgii Godzin lub kanon: ,Magnificat,
magnificat, magnificat anima mea Dominum. Magnificat, magnificat, magnificat
anima mea”.

Chwila ciszy - poprosze w sercu Matke Boza, abySmy wielbigc Jej Syna uzyczyli
naszego serca zmarlym cierpiagcym w czy$écu, zanurzajac ich w zdrojach task, ktore



Ona nam wyprasza swoja Matczyng miloscig. Wszystkie dusze czysécowe to Jej
umilowane dzieci, ktére Ona pragnie jak najszybciej uwolnic¢ z cierpienia.

- Panie Jezu, odwieczne Stowo Ojca, dziekujemy Ci za dar Dobrej Nowiny
o zbawieniu, Dziekujemy Ci Jezu

- Panie Jezu, Winny Krzewie, dziekujemy Ci za dar Kosciotla i wszystkich
Sakramentéw Swietych, Dzigkujemy Ci Jezu...

- Panie Jezu, Synu Maryi Niepokalanej, dziekujemy Ci za dar Matki, ktéra nikogo
nie opuszcza i nikim nie gardzi, Dzigkujemy Ci Jezu...

Piesn: ,Matko Odkupiciela”

Boze mitosierny, Ojcze, Synu i Duchu Swiety, wejrzyj taskawie na tych ludzi, ktérzy
pobladziwszy w ziemskim zyciu, nie zdazyli odpokutowac za uczynione zlo i z tego
powodu po przejéciu do wiecznosci nie moga jeszcze spocza¢ w Twoim Boskim
Sercu.

Jezeli zechcesz tylko, najukochaniszy Ojcze, przyjaé¢ nasze pokorne btaganie w ich
intencji, jezeli uznasz nasz skromny dar trwania na adoracji jako mily Tobie,
prosimy, aby to, co z Twojej taski ubogacilo nasze serca, stato sie tez przebtaganiem
za doczesne przewinienia zmartych cierpiacych w czysécu.

Spraw, prosimy, abysmy doswiadczajac tej glebokiej, duchowej radosci ptynacej
z daru naszego ziemskiego zycia, w ktérym dzieki Twojej taskawosci i przebaczajacej
miloéci, Najlepszy Ojcze, mozemy tak wiele jeszcze godzin poswieci¢ na modlitwe
do Ciebie i na czynienie dobra; tak wiele mozemy zmieni¢ na lepsze: mozemy
odrywac sie od grzechu i wciagz na nowo jedna¢ sie z Tobg, Ojcem Milosierdzia,
w sakramencie spowiedzi Swietej; mozemy karmi¢ sie Cialem Twojego Syna, i moca
tego Boskiego Pokarmu podejmowac¢ droge nieustannego nawracania; mozemy
jeszcze wiele razy przebacza¢ bliznim i prosi¢ ich o przebaczenie; spraw wiec,
prosimy Cie, Boze, abySmy nigdy nie zapomnieli, o tych, dla ktérych ten czas juz sie
zakornczyl, a $mier¢ zastata ich nieprzygotowanych na spotkanie z Toba.

Prosimy Cig, Ojcze nasz, przez wstawiennictwo Najswietszej Matki Miltosierdzia, aby
nasze serca wzrokiem wiary dostrzegaly cierpienia zmarlych poddanych
oczyszczeniu i z hojnoscia otwieraly si¢ na Swiadczenie im milosierdzia przez
zarliwe modlitwy, wytrwate posty i czeste jalmuzny.

Piesn: ,Matko, ktora nas znasz”



Koronka za zmarlych

Na poczatku:
Wierze w Boga..., Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo...,

Zamiast Ojcze nasz:

Boze, Ojcze Przedwieczny, Ty jestes Miloscig, Ty jestes Laskawoscig, Ty jeste$ jedyna
Nadzieja nasza. Ofiaruje Ci, w intencji zmarlych, Najswietsza Krew Jezusa i
cierpienia Jego Bolesnej Matki, btagajac o milosierdzie Twoje (1 raz).

Zamiast Zdrowa$ Maryjo:
Jezu, Maryjo, kocham Was. Ratujcie dusze w czy$écu cierpiace (10 razy).

Na zakoriczenie:
Wieczny odpoczynek racz im daé, Panie, a $wiattos¢ wiekuista niechaj im $wieci.
Niech odpoczywaja w pokoju wiecznym. Amen (3 razy).

Moédlmy sie:

Boze, Ojcze nieskoriczenie dobry, prosimy Cie, przyjmij w swoim milosierdziu to
nasze adoracyjne trwanie na modlitwie z Najswietsza Matka Twojego jedynego
Syna, a naszego Pana, Jezusa Chrystusa, w intencji zmarlych cierpigcych w czysécu i
spraw, aby oderwani od wszystkich wiezéw ziemskiego zycia, mogli doswiadcza¢
uszczesliwiajacej radosci i pelnej wolnosci umilowanych dzieci Twoich w niebie .
Amen.

Piesf na zakonczenie:: , Witaj Krélowo, Matko Milosierdzia”

Adoracja IV

Piest na rozpoczecie adoracji: Zblizam sie w pokorze...

Boze, Ojcze Przedwieczny, przynagleni wezwaniem Twojego umilowanego Syna:
» ITwajcie we Mnie, a Ja w was trwac bede”, przychodzimy do §wiatyni, aby catym
sercem przylgnaé¢ do Ciebie, nasz Ojcze, w NajSwietszym Sercu Jezusa. Ojcze
milosierdzia pragniemy prosi¢ Cie o laske wewnetrznego wyciszenia, uspokojenia
mys$li, prosi¢ takze o laske otwarcia na dzialanie Twojego Ducha, bez ktérego
pomocy nie jesteSmy w stanie nawet wyzna¢ naszej wiary, a co dopiero otworzy¢ sie
na realna i zywa obecnoéé¢ Twoja w Synu i w Duchu Swietym.

Chwila milczenia - poprosze w sercu o dar adoracji, poprosze wiasnymi stowami,
najprosciej jak potrafie - poprosze tak, jak dziecko prosi matke czy ojca o pokarm,
o czutosé, o bliskosé...



Prosimy Cie Boze, aby$ w dobroci swojej przyjal nasza modlitwe jako
zadoS¢éuczynienie za zmarlych cierpiagcych w czyéécu, o ktérych bt Honorat
Kozminski napisal, ze sa podobni do ewangelicznego paralityka czekajacego dlugie
lata przy sadzawce na kogo$, kto pomoéglby mu zanurzyé sie w uzdrawiajacej
wodzie. Dusze czy$écowe nieraz bardzo dlugo cierpia zanim kto$ ulituje sie nad ich
stanem i ulzy im zaniesiong do Ciebie, dobry Boze, modlitwga czy ofiarowanym w ich
intencji dobrym uczynkiem.

Piesn zalobna: Boze Sedzio sprawiedliwy ...

Blogostawiony Honorat, ktéry z mitosci do Ciebie, najukochanszy Ojcze, i z milosci
do dusz czys$écowych starat sie wszelkimi mozliwymi sposobami nies¢ pomoc
zmartym poddanym oczyszczeniu, podkreslal w swoich pismach, ze ,Ludzie tracac
drogie osoby, czesto nie zwracaja uwagi na to, ze Bog zabierajac je z tej ziemi
zostawia je najczeéciej zatrzymane i jakby rozciagniete na drodze do nieba, dla
niesptaconych dilugéw sprawiedliwosci, i ze one nie moga dowlec sie tam bez
pomocy zyjacych. [...] Ludzie chodza nawet okolo cmentarzy i pogrzebéw, nic
jednak im nie przypomina potrzeby niesienia zmarlym ulgi. Tymczasem jakaz to
wielka rados¢ dla tych dusz i jak pozadana, kiedy wchodza do nieba. Kazda godzina
ulgi jest dla nich taska, o ktérej nigdy nie zapomna tym, co im to wyjednaja”.

Chwila milczenia... - w glebi serca powtarzaj powoli modlitewne wezwania za
zmarlych: ,Okaz im Panie milosierdzie swoje i daj im wieczne zbawienie”; ,O moj
Jezu! Mitosierdzia!”; ,Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a $wiatlos¢ wiekuista
niechaj im $wieci” ...

Pozwo6l swojemu sercu zanurzonemu w Bozej obecnosci, duchowo zblizy¢ sie do
tych cierpiacych dusz, sprobuj odczu¢ we wtlasnej duszy ich bolesna tesknote za
Bogiem Miloscig, za niebem...

Piesn: Boze, moj Boze, szukam Ciebie... lub recytacja: Psalm 63, 1-9

Proszac o w czasie tej adoracji o zmitlowanie nad duszami czy$écowymi pragniemy
modli¢ sie Koronkg, ktéra o Boze miltosierdzie btagat bl. Honorat KoZmirnski:

Na poczqtku:
Spowiadam sie¢ Bogu wszechmogacemu i wam, bracia i siostry, ze bardzo
zgrzeszylem: myslag, mowgq, uczynkiem i zaniedbaniem. Moja wina, moja wina, moja
bardzo wielka wina. Przeto blagam NajSwietsza Maryje, zawsze Dziewice,
wszystkich Aniotéw i Swietych, i was, bracia i siostry o modlitwe za mnie do Pana
Boga naszego.

Chwala Ojcu i Synowi, Duchowi Swietemu. Jak bylta na poczatku, teraz i zawsze,
i na wieki wiekéw. Amen. (1 raz)



Zdrowas Maryjo... (3 razy)

Zamiast Ojcze nasz:
O Jezu Zbawco $wiata, ktéremu jedna rzecz tylko jest niepodobna, abys$ sie nie miat
zlitowa¢ nad nedznymi, wystuchaj nas.

Zamiast Zdrowas Maryjo:
O, méj Jezu! Milosierdzia! (10 razy)

Na zakoticzenie:
O, Matko Przenajswietsza! Wyryj gleboko w moim sercu Rany Ukrzyzowanego
Jezusa.

Piesn: Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami. I Ty, ktoras
wspotcierpiata, Matko Bolesna, przyczyn sig¢ za nami. (3 razy)

Panie, Boze nasz, kazda dusza wyprowadzona z czyséca to wieksza chwata Twoja
w niebie . Pragniemy wiec z wielka gorliwoscia zabiegaé o nieustanne powiekszanie
Twojej chwaly, adorujac dzisiaj Najswietszy Sakrament, wpatrujac sie w Najswietsze
Oblicze Twojego Syna i wielbigc Ciebie, Boze, w tajemnicy naszego Odkupienia.
Tylko przez to, ze z Twojej woli Jezus umart za nas i zmartwychwstal, mozemy
wstawiaé si¢ za naszymi bliznimi, wierzac, ze mity w Twoich oczach, mitosierny
Ojcze, jest dar naszych serc kochajacych Ciebie i wdziecznych za laske zbawienia.

Bl. Ojciec Honorat, wielki czciciel Bozego milosierdzia, ktéry zarliwie propagowat
kult Najswietszego Serca oraz Oblicza  Jezusowego, przypominal, ze ,Kosciot
katolicki w pokorze ducha wierzy zywo, ze jest czysciec, czyli miejsce
zado$dcuczynienia; wierzy, ze z Bogiem Najswietszym nic skazonego obcowa¢é nie
moze; a z drugiej strony silnie wierzy, ze Bg milosierny nie odrzuca na zawsze tego,
co oczyszczonym by¢ jeszcze moze. Kosciél mocno wierzy w czysciec, gdzie dusze
oczyszczaja si¢ ze swoich skaz i dlugéw niesptaconych pokuta na ziemi. [...]
Potrzeba zatem ludzi, ktérzy by sie zbierali w duchu tej wiary Kosciota i wedtug Jego
nauki i zostawali w ciaglej lacznosci ze zmartymi, lecz opartej na Swietych
Obcowaniu, aby ratowac dusze w czy$écu cierpigce”.

Boze, Ojcze Przedwieczny, ozywieni wiara Kosciota, wezwani pragnieniem niesienia
pomocy zmarlym cierpigcym w czy$écu, zebraliSmy sig, aby trwac¢ na adoracji
Eucharystycznego Chleba i dzieki Twojej lasce, zanurza¢ dusze czysécowe
w uszczesliwiajacej chwale wiecznej obecnosci Bozego Baranka. Niech bedzie im
dane wyzwolenie z oczyszczajacych cierpieri, pokornie Cie Boze o to prosimy, ufajac
w nieskoniczone mitosierdzie Twoje wobec zyjacych i zmartych.

Piesn: Nasze plany i nadzieje. ..



Koronka za zmarlych

Na poczatku:
Ojcze nasz..., Zdrowas Maryjo..., Wierze w Boga...,

Zamiast Ojcze nasz:

Wielbimy Cie Panie Jezu Chryste tu i we wszystkich kosciotach Twoich, ktére s na
calym $wiecie i prosimy Ciebie, aby$ przez Krzyz i Meke swoja dusze zmarlych
oczyscic raczyt. (1 raz).

Zamiast Zdrowa$ Maryjo:
Okaz im Panie milosierdzie swoje. I daj im wieczne zbawienie. (10 razy).

Na zakoriczenie koronki:
Dobry Jezu, a nasz Panie. Daj im wieczne spoczywanie. (3 razy).

Ofiarowanie za zmarlych cierpiacych w czysécu:

Boze, Ojcze milosierdzia i wszelkiej pociechy, w zjednoczeniu z Ofiara Krzyzowa
Twojego najmilszego Syna, przez rece Matki Milosierdzia i wstawiennictwo
wszystkich Swietych Twoich ofiaruje Tobie, wszelkie wartosci zadoééuczynne moich
modlitw w intencji zmartych cierpiacych w czyséécu, aby obmyci w zdrojach Twojego
milosierdzia, jak najszybciej dostapili faski trwania z Toba w wiekuistej szczesliwosci
w niebie. Amen.

Piesn zatobna: Racz wiekuiste dac odpoczywanie. ..

Adoracja V

Piesf na rozpoczecie adoracji: ,O zbawcza Hostio” lub inna

Panie, Jezu Chryste, stajemy w Twojej obecnosci, aby Cie uwielbia¢ i dziekowad, ze
zostale$ z nami i dla nas w Najswietszym Sakramencie Oltarza. Osmieleni Twoim
wezwaniem: ,PrzyjdZcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie”
zblizamy sie¢ do Ciebie proszac, za zmarlymi cierpiacymi w czysécu, ktérych
przygniata ciezar niedopeltnionej pokuty za ziemskie przewinienia.

Prosimy Cie, aby mogli oni zaczerpnaé¢ z duchowego skarbca Kosciota i dzieki
Twojemu mitosierdziu do$wiadczy¢ pokrzepienia oraz ulgi w cierpieniu.

Chwila milczenia:
Poprosze w ciszy swojego serca o dar modlitwy, o skupienie, o taske adoracji...



Panie Jezu, Ty powiedziale§ do siostry zmarlego %tazarza: ,Ja jestem
zmartwychwstaniem i zyciem. Kto wierzy we Mnie, nawet jesliby umart, bedzie zyt.”
(J 11, 25-26). Ufajac Twoim stowom prosimy Cie o wieczne szczescie dla wszystkich
wiernych zmartych poddanych oczyszczeniu. Niech ich ogarnie Twoja taska
i doprowadzi do bram nieba.

Piesn: ,Jak brzask rozprasza nocy mrok” lub inna

Panie Jezu, Ty zapewnile$ nas, ze gdy dwaj albo trzej zbieraja sie w Twoje imie, Ty
jeste$ z nimi i gdy zgodnie o co$ poprosza, otrzymaja to od Twojego Ojca, ktéry jest
w niebie. Dlatego z wielka ufnoscia prosimy:

Okaz im Panie milosierdzie swoje

- Obmyj w Twojej Najswietszej Krwi dusze wiernych zmartych, aby mogli
odpoczywaé w wiecznym pokoju
Okaz im Panie mitosierdzie swoje

- Oczy$¢ ich serca splamione grzechami, aby mogli oglada¢ Ojca w niebie
Okaz im Panie milosierdzie swoje

- Ulecz ich grzechowe rany, aby znalezli ukojenie w bélu
Okaz im Panie milosierdzie swoje

- Przebacz im wszelkie niewiernosci ziemskiego zycia, aby doswiadczali wiecznego
szczedcia trwania przy Tobie
Okaz im Panie milosierdzie swoje

- Zmilyj sie nad nimi, aby dopelniwszy swego oczyszczenia mieli udzial w chwale
Twojego zmartwychwstania
Okaz im Panie milosierdzie swoje

Chwila milczenia:

Wpatrujac sie w Najswietszg Hostie, podziekuje Jezusowi za dar Swietych
obcowania, dzieki ktéremu mozemy wstawiac si¢ do Boga za zmartymi cierpigcymi
w czysécu i dodwiadczaé modlitewnej wdziecznosci z ich strony.

Piesn: ,Podnie$ ich Jezu i prowadZz do Ojca. (2x) Zanurz ich w wodzie Jego
milosierdzia. Amen. Amen.” (2x)

Panie Jezu, adorujac Ciebie w Najswietszym Sakramencie, rozwazamy wielkie cuda,
ktore zdzialale$ na ziemi. Ty wskrzesite$ Lazarza, mlodzierica z Nain i corke Jaira. Ty
jestes Panem zycia i émierci. Ty zwyciezyle§ grzech i pokonale$ szatana. Niech
Twoja nieskoriczona dobro¢ ogarnie takze zmarlych cierpiacych w czysécu, aby



mogli zanurzy¢ sie w ozywczym zdroju Twojej zbawczej taski i dostgpi¢ petnego
zjednoczenia z Tobg w milosci Ojca.

Rézaniec za zmarlych - Tajemnice chwalebne

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Dziekujac Bogu za dzielo Odkupienia dokonane przez meke, Smier¢ i chwalebne
zmartwychwstanie Jego Syna, médlmy sie za zmartych cierpiacych w czysécu, aby
dostapili petni radosci zycia wiecznego.

2. Wniebowstgpienie Pana Jezusa

Dziekujac Bogu za obietnice mieszkania w niebie dla kazdego wierzacego
w Chrystusa Pana, médlmy sie za zmarlych cierpigcych w czyséécu, aby jak
najszybciej mogli zaja¢ przygotowane dla nich miejsce w domu Ojca.

3. Zestanie Ducha Swietego

Dziekujac Bogu za dar Ducha Swietego, ktéry nieustannie przypomina Dobra
Nowine o krolestwie, médlmy sie za zmartych cierpiagcych w czysécu, aby
doswiadczyli uszczesliwiajacego ogladaniem Oblicza Kréla krolow i Pana panéw.

4. Whiebowzigcie Najswigtszej Maryi Panny

Dziekujac Bogu za nadzieje radosci nieba dla wszystkich mitujacych Go na wzér
Maryi Dziewicy, médlmy sie za zmartych cierpigcych w czy$écu, aby oredownictwo
Matki Zbawiciela otworzylo przed nimi bramy raju.

5. Ukoronowanie Maryi na Krolowq nieba i ziemi

Dziekujac Bogu za wywyzszenie Maryi do godnosci Matki Syna Bozego oraz
Kroélowej nieba i ziemi, médlmy sie za zmartych cierpiacych w czysécu, aby otoczeni
Jej matczyna miloscia dostgpili wszelkich radosci ptynacych z daru Bozego
dzieciectwa.

Pod Twojq obrone...

Modlitwa:

Panie Jezu ukryty w NajSwietszym Sakramencie wielbimy Ciebie i adorujemy
radujac sie Twoja rzeczywista obecnoscia. Dziekujemy za taske wiary i modlitwy.
Dziekujemy za Twoje dary, ktérymi napelnite$ dzisiaj nasze serca. Spraw, prosimy,
aby nasza modlitwa, moca Twojego nieskoriczonego milosierdzia, przyczynila sie do
skrécenia cierpiern zmartych poddanych oczyszczeniu. Niech zaznaja juz radosci
wiecznego odpoczynku w niebie, gdzie Ty, wraz z Ojcem i Duchem Swietym, zyjesz
i krélujesz, Bog przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.

Piesn: O Jezu w Hostii utajony... lub inna.



Adoracja VI

Piesn: Jezus jest tu...

Panie i Boze nasz przychodzimy do Ciebie w duchu wiary i milosci, aby wielbi¢
Twoje swiete Imie. Chcemy wpatrywac sie w Naj$wietszy Sakrament dziekujac za
dar Eucharystii - za Ciato i Krew Twojego Syna, ktérymi nas karmisz kazdego dnia.

Pragniemy trwac na tej adoracji ze §wietymi i blogostawionymi, aby$smy wsparci ich
wstawiennictwem mogli tym skuteczniej przyjs¢ z pomoca zmartym cierpigcym

w czySccu.
Piesn: Przybgdzcie z nieba na gtos naszych modlitw...

Panie Jezu, ktéry z miloéci do nas wszystkich przyjates meke i $mier¢ krzyzowsa,
dziekujemy Ci, ze przez $wiadectwa swoich $wietych pragniesz przekonaé nas jak
bardzo Ci zalezy na wyzwoleniu zmartych z oczyszczajacego cierpienia. Dziekujemy
Ci, ze pozwolile§ sw. Faustynie zobaczy¢ czysciec, aby uwrazliwié nasze serca na
cierpienia zmarlych poddanych oczyszczeniu. Kazdy z nas ma mozliwosé
realizowania Twojego polecenia, ktére Swieta zapisala w Dzienniczku:

,Dzi§ sprowadz mi dusze ktore s3 w wiezieniu czy$écowym i zanurz je w przepasci
milosierdzia mojego, niechaj strumienie krwi mojej ochtodza ich upalenie. Wszystkie
te dusze s bardzo przeze mnie umilowane, odplacaja sie mojej sprawiedliwosci;
w twojej mocy jest im przynie$¢ ulge. Bierz ze skarbca mojego Kosciota wszystkie
odpusty i ofiaruj za nie... O gdyby$ znata ich meke, ustawicznie by$ ofiarowata za
nie jalmuzny ducha i splacata ich dlugi mojej sprawiedliwosci”.

Piesn: Jezu ufam Tobie...

Kazda modlitwa pomaga zmarlym jezeli zanoszona jest do Ciebie, Panie Jezu,
sercem czystym, wolnym od $miertelnego grzechu. Ufamy wiec, ze to nasze
adoracyjne czuwanie przed Najswietszym Sakramentem przyniesie im ulge w tej
bolesnej tesknocie za ogladaniem Twojego Oblicza.

Koronka do Milosierdzia Bozego (Spiewana lub recytowana)

Bl. Katarzyna Emmerich czesto ubolewala nad powszechna obojetnoscia ludzkich
serc na cierpienia zmartych: ,To smutne - méwila - jak malo teraz pomaga sie
duszom w czysécu cierpigcym. Ich polozenie jest przeciez niezwykle ciezkie, bo same
juz w niczym nie moga sobie pomoc. A kiedy ktos sie za nie modli, podejmuje ofiare
w ich intencji i daje jalmuzne, to natychmiast im pomaga. Sa wtedy tak radosne
i szczesliwe, jak omdlewajacy z pragnienia, ktéremu poda sie chlodny napdj (...).
Ach jak bardzo one (potrzebuja pomocy). Wiedzg, ze zadna dobra my$l, zadne



szczere pragnienie zyjacych nie jest bezuzyteczne i mogloby im pomdc, a tymczasem
tak niewielu troszczy sie o nie! Kaplan, ktéry poboznie odmawia swoj brewiarz
w intencji naprawy zaniedban, za ktére dusze muszg jeszcze pokutowaé w czyscécu,
moze je niewiarygodnie wrecz pocieszy¢. Moc kaplanskiego blogostawieristwa
przenika az do czyscéca ijak rosa z niebios orzezwia dusze, dla ktérych (ten kaptan)
z wiarg je przeznacza. W moim zyciu Bég czesto dawal mi taske widzenia, jak liczne
dusze z niestychana radoScia opuszczaty czysciec i wstepowaty do nieba”.

Piesn: Racz wiekuiste da¢ odpoczywanie...

Sw. Mechtylda z Magdeburga podkreslala, ze kazdy dobry czlowiek powinien mie¢
troje duchowych dzieci, za ktére ma sie modli¢. Pierwsze dziecko to biedni
grzesznicy, drugie to dusze czys$écowe, trzecie to niedoskonale osoby duchowne.
Ona sama tez modlila sie za te tréjke dzieci w potrzebie. O duszach czyéécowych
pisata: ,Kiedy modle sie za nie i patrze na ich przerézne udreki i gorycz pragnienia,
jakie cierpia za kazdy grzech w odrebny spos6b, wtedy odczuwam matczyne bolesci.
Jednak ciesze sig, Ze cierpia one sprawiedliwg kare za swoje grzechy na chwale Boza.
Znosza one swe kary z wielka cierpliwoécig, bo jawnie widza przed soba cala swoja
wine. Znosza swe udreczenie z wewnetrzna madroscia i napelniaja sie w swym
wnetrzu wielkim utrapieniem. By to dziecko jak najpredzej odzyskalo zdrowie,
matka musi by¢ wierna, bardzo mitosierna”.

Rozwazajac w glebi serca stowa Swietej prosimy Cie Panie Jezu o wiernosé
i gorliwos¢ w niesieniu pomocy duszom czy$écowym. Prosimy o nieustanng pamiec¢
o nich, o wykorzystywanie wszystkich okazji, aby modlitwg, dobrym uczynkiem czy
umartwieniem przybliza¢ zmartych do nieba.

Piesn: Dobry Jezu, a nasz Panie...

Kto$ powiedzial, ze na drugg strone zycia zabierzemy tylko to, co oddaliémy innym.
To bedzie nasz skarb, gdyz zostanie pomnozony Boza hojnosciag. Naszemu Panu,
ktéry sam jest Milosierdziem, podoba si¢, gdy czlowiek wobec swoich bliZnich
nasladuje Jego bezinteresowng i wspo6tczujacq mitosc.

Swieta Gertruda z Helfty ofiarowala Bogu za dusze pewnego zmartego wszystkie
dobre uczynki, ktére Pan raczyt kiedykolwiek spelni¢ w niej i przez nia. Ujrzala
wowczas, ze sg one ofiarowane przed tronem Boskiego majestatu niby rézne
podarki. Pan i wszyscy §wieci zdawali sie znajdowac¢ w tym przedziwng radoé¢. Pan
przyciagnat je ku sobie bardzo taskawie, jakby sie cieszyl, ze ma co$, co moze rozda¢
potrzebujacym, ktérzy przez wlasne czyny nie zastuzyli na dobrodziejstwa.
Zobaczyla nastepnie, ze Pan do kazdego z tych czynéw sobie ofiarowanych dodaje
co$ ze swej szczodrej dobroci i podaje jej, aby za swa dobra wole odebrata je
zwielokrotnione i zachowata jako wieczng nagrode. Zrozumiata dzieki temu, ze
czlowiek nie traci, lecz wiele zyskuje wspomagajac innych z mitosci.



Piesn: Boze w dobroci nigdy nie przebrany...
Modlitwa za zmartych do swietych Panskich:

Wszyscy Swieci, ktérzy po zakoriczeniu ziemskiego pielgrzymowania cieszycie sie
juz , wiecznym szczesciem ogladania i uwielbiania Boga; dzieki Chrystusowi, ktory
jest Zrodlem wszelkiej taski i zycia, mozemy z wami laczy¢ sie we wspdlnocie
Swietych obcowania i ucieka¢ sie do waszych modlitw i wstawiennictwa. Wy lepiej
i pelniej niz my znacie cierpienia i udreki braci i siéstr pozostajacych w stanie
oczyszczenia. Znajdujac sie blisko przy Panu, przez Niego, z Nim i w Nim,
wstawiajcie sie za nimi do Ojca i ofiarujcie Mu zastugi, ktére przez Jezusa zdobyliécie
na ziemi. Niech wasze wstawiennictwo przyspieszy ich pelne wyzwolenie
i dotaczenie do Kosciota chwalebnego, by wspélnie z wami w radosnym uniesieniu
wielbi¢ Bozy Majestat jedna pie$nig chwaly. Amen.

Piesn na zakoniczenie adoracji: Tam w niebie ojczyzna jest ma...

Adoracja VII

Piesn na rozpoczecie adoracji: ,,O zbawcza Hostio” lub inna

Boze, nasz Ojcze, niech nas ogarnie Twoja taska, abySmy napelnieni Swiatlem
Twojego Ducha mogli zostawi¢ wszystkie tak wazne sprawy codziennodci,
zatrzymac sie w pedzie dnia, oderwac od absorbujacych wiadomosci i telefonéw....
Spraw, prosimy, Panie Jezu, abySmy wolni od otaczajgcego nas zewnetrznego
i wewnetrznego halasu $wiata byli zdolni do adorowania Ciebie ukrytego
w Najswietszym Sakramencie...

Panie Jezu, pozostajac z nami w postaci Eucharystycznego Chleba, obejmujesz swoja
milosierng milosciag zaréwno zyjacych, jak i zmartych, prosimy Cie wiec, aby ten
czas naszego trwania na modlitwie adoracyjnej stal sie takze darem dla zmartych
cierpiagcych w czyséécu; aby uwolnieni z pozostatosci ziemskich przywiazan, mogli
dostapic¢ uszczesliwiajacego zjednoczenia z Tobg w chwale nieba.

Chwila milczenia: Poprosze w glebi swojego serca o taske wyciszenia i skupienia,
o taske adoracji...

Piesn: , O Jezu, cichy i pokorny...”

Panie Jezu, kleczac przed Toba w tej $wiatyni, uéwiadamiamy sobie jak wielka taska
jest czas ziemskiego zycia, w ktérym kazdego dnia mamy tyle okazji, aby zmienia¢



si¢ na lepsze, aby zrywac¢ z tym, co nas od Ciebie oddziela, aby we lzach zalu
i skruchy prosi¢ o Twoje przebaczenie, wiedzac, ze nigdy nam go nie odmoéwisz...

Dopdki zyjemy zawsze mamy szanse na wiecej dobra w naszym zyciu, na wiecej
mitosci do Boga i do ludzi, na wiecej milosierdzia wobec innych. Po émierci kazda
niewykorzystana Boza faska boli o wiele bardziej niz za zycia, bo po tej drugiej
stronie wiecej si¢ widzi, lepiej si¢ rozumie, ale juz nic si¢ nie moze uczynié, zmienic...
Dlatego pragniemy uwielbia¢ Cie Panie Jezu w imieniu zmarlych, ktérych
przygniata b6l niewykorzystanych szans, ktérzy nie dbali wystarczajaco o wtasne
usSwiecenie...

- Najtaskawszy Jezu, badZz uwielbiony w Twojej zbawczej Ofierze, dzieki ktorej
mozemy wszyscy nazywac sie dzie¢mi Bozymi. BgqdZ uwielbiony...

Badz uwielbiony w Twojej Najswietszej Krwi, ktéra obmyltes nas z grzechow
i pojednales z Bogiem. Bgdz uwielbiony...

- Badz uwielbiony w Twoim Eucharystycznym Ciele, ktérym karmisz nas w drodze
ziemskiego pielgrzymowania i czynisz go Pokarmem dajagcym zycie wieczne. Bgdz
uwielbiony...

- BadZz uwielbiony w Twoim Kosciele, w ktérym nas pouczasz, oczyszczasz
i przyjmujesz do swojej chwaty. Bgdz uwielbiony...

Piesn: ,Wielbi¢ Pana chce...” lub ,,Chwale Ciebie Panie...”

Chwila milczenia: ProSmy w ciszy, aby modlitwa uwielbienia przenikneta nasze
mys$li, uczucia i pragnienia. ..

WzbudZzmy teraz w sobie ducha wdziecznosci za obfitos¢ daréw, ktére Jezus
zostawil dla nas w swoim KoSciele.

- Panie Jezu, adorujac Cie w tej biatej Hostii, dziekujemy, za wszelkie taski jakimi
dotykasz naszych dusz, abySmy mieli oczy, ktére widza Ciebie i uszy, ktére Ciebie
stysza ukrytego w naszych bliznich potrzebujacych pomocy na ziemi i w czy$écu.
Dziekujemy Ci Jezu...

- Dziekujemy za Twoje miltosierdzie, ktére ogarnia caly $wiat tak bardzo poraniony
i bolejacy z powodu grzechéw. Dzigkujemy Ci Jezu...

- Dziekujemy za taske oczyszczenia po $mierci, dzieki ktérej nawet po zakoriczeniu
ziemskiego zycia mamy mozliwos¢ dokoriczenia pokuty za nasze grzechy.
Dzigkujemy Ci Jezu...



- Dziekujemy za otwarcie przed nami drogi powrotu do Domu Ojca, gdzie razem
z Aniolami i S$wietymi bedziemy radowaé sie ogladaniem Twojego Oblicza.
Dzigkujemy Ci Jezu...

Piesn: , Dzieki o Panie, skladamy dzieki” lub inna dziekczynna

Chwila milczenia: Trwajmy w osobistym dziekczynieniu za dar zycia, za wiare, za
taski, ktérych nam Jezus udziela...

Swiadomi wtasnych staboéci i ograniczen pragniemy prosié, aby to Jezus uzdolnil
nas do wspomagania zmarlych cierpiagcych w czysécu, aby to Jego milos¢ poszerzala
nasze serca i udzielata w nich gosciny tym, ktérzy po émierci sg rozciggnieci miedzy
ziemia i niebem, bo nie maja juz domu na ziemi, a w domu Ojca Niebieskiego jeszcze
by¢ nie moga...

- Panie nasz i Boze, niech nasze mysli, stowa i czyny z Ciebie czerpig taske do zycia
i dziatania zgodnego z Twoja wola.
Prosimy Cig Jezu...

- Niech Twoja moca napelnieni bedziemy zdolni do pochylenia si¢ z miloscia
i milosierdziem nad cierpieniami ludzi zyjacych i zmartych. Prosimy Cie Jezu...

- Niech nasze sumienia beda wrazliwe, a serca czuwajace, aby zaden grzech nie ranit
naszej duszy, nie przestanial nam Twojej milosci i nie zamykal drzwi przed
potrzebujacymi naszego wsparcia. Prosimy Cig Jezu...

- Niech nasze modlitwy plynace z czystego i pokornego serca wzniosa sie jak won
kadzidla do tronu Bozego i zostana przyjete jako ofiara zado$¢uczynna za zmartych
cierpigcych w czy$écu. Prosimy Cig Jezu...

Piesn: ,Nie mam nic, co bym mogt Tobie da¢...”

Koronka do Bozego Milosierdzia lub Koronka za zmartych
(do wyboru z poprzednich godzin adoracji)

Modlitwa na zakonczenie adoracji:

Boze nasz i Panie, Krélu milosci i milosierdzia, jednoczac sie z Twoja zbawcza
Ofiarg, umocnieni Twoja laska, pragniemy nasladowac¢ Ciebie w niesieniu pomocy
tym, ktérzy potrzebuja wsparcia. Chcemy w Twoje dlonie ztozy¢ wszystkie wartosci
zado$¢uczynne naszych modlitw i prosi¢ Cig, abys$ je przyjal w intencji tych, ktérzy
poprzedzili nas w drodze do wiecznosci. Niech bedzie im dane wiecznie trwatle
mieszkanie w Domu Twojego Ojca, gdzie Ty zyjesz i krélujesz z Duchem Swi(gtym,
Bo6g przez wszystkie wieki wiekow. Amen.

Piesn: O Jezu w Hostii utajony... lub inna.



